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Circolare n. D302/F180 
 

Ai Docenti 
Agli Alunni e ai genitori della classe 4BLS 

Al DSGA 
Al Sito Web 

Sede centrale 
OGGETTO: Avvio PCTO “Pool Lifeguard” Brevetto Assistente Bagnanti F.I.N. - classe 4BLS 
 
In relazione al percorso in oggetto si comunica ai soggetti in indirizzo, l’avvio del progetto per il conseguimento 
del brevetto di Assistente Bagnanti. Le attività cominceranno il prossimo mercoledì 28 febbraio 2024 e 
termineranno il 20 marzo 2024. Per ulteriori informazioni potrà essere contattata la prof.ssa Calabrese, Tutor 
PCTO che provvederà anche alle necessarie informazioni ed autorizzazioni. 
Si ricorda che il PCTO è parte integrante delle attività curriculari e, come tale, sarà oggetto di valutazione. 
Il progetto consiste in un corso teorico on line di 26 ore, che gli alunni che devono conseguire il brevetto 
seguiranno autonomamente e un corso pratico di 14 ore (che seguiranno tutti) da effettuarsi in piscina presso 
il Mediterraneo Village. Le ore di pratica in piscina si svolgeranno durante le ore curriculari di Scienze motorie 
e di Discipline sportive, con il seguente calendario:  
 DATA ARGOMENTO DELLA LEZIONE 
1 Mercoledì 28/02/24 

dalle 12:00 alle 14:00 
TECNICA STILE CROWL E TECNICA STILE RANA 

2 Martedì 05/03/24 
dalle 08:00 alle 10:00 

NUOTATE DEL SALVAMENTO 

3 Mercoledì 06/03/24 
dalle 12:00 alle 14:00 

APNEA E LE IMMERSIONI 

4 Martedì 12/03/24 
dalle 08:00 alle 10:00 

LE PRESE E I TRASPORTI NEL SALVAMENTO 

5 Mercoledì 13/03/24 
dalle 12:00 alle 14:00 

RECUPERO DI UN PERICOLANTE E RECUPERO DEL PERICOLANTE CON GLI 
ATTREZZI (TORPEDO, BAYWATCH ECC) 

6 Martedì 19/03/24 
dalle 08:00 alle 10:00 

PROVE CRONOMETRATE E RIPASSO E SIMULAZIONE D’ESAME 

7 Mercoledì 20/03/24 
dalle 12:00 alle 14:00 

ESAME PRATICO E TEORICO 

Gli alunni saranno accompagnati in piscina dalla prof.ssa Patrizia Calabrese e al termine delle attività il 
mercoledì, presumibilmente intorno alle ore 13:40, rientreranno autonomamente nelle loro abitazioni, mentre 
il martedì faranno rientro a scuola, sempre con la professoressa, per continuare le normali attività didattiche. 
Sarà compito del docente Tutor provvedere al ritiro delle liberatorie sottoscritte dalle famiglie, a trascrivere 
l’evento sulla bacheca della propria classe e riportare sul registro elettronico i nominativi degli alunni 
partecipanti con l’indicazione “fuori classe”. 
 Taranto, 22 febbraio 2024    
     


